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Ostrov Elafénisos se nachazi na jizni

zdlivu

Bilé pldze a zatoky ostrova
Elafénisos

strané poloostrova v Lakénském

Elafénisos je maly ostrov oddélen prilivem od zatoky u mésta Neapoli, jehoz byl
v minulosti soucdsti. Neapoli dnes lezi asi 10 km jiZzné od ostrova. Spojeni
s pevninou zaji$tuji malé trajekty, které jezdi v pil hodinovych intervalech. Doba

preplavby trva asi 15 minut.

Koupani spojené
s vyhlidkou a poznanim

Protoze tento vylet je urCen predev§im
vyznavacim nadherného koupédni a
plazového povalovani, rano si
privstaneme. Cesta do 90 km vzdalené¢ho
pfistavu potrva cca 2 hodiny. Abychom
okolni  krajinou  pouze  neprojeli,
zastavime se cestou na néckolika
zajimavych  vyhlidkach, s nadhernym
vyhledem na mote a Cast Peloponésu.
Nezapomeneme na vesni¢ku Plitra, ktera
je dnes jiz pouze pozustatkem velkého
lazeniského a pfistavniho mésta, které
pohltilo mofe pfi zemétieseni a
sopeénych erupcich v obdobi 200 let pt.
Kr. Zde si ud€lame kratkou prochazku po
archeologickém nalezi§ti a budeme
pobiezni silnici pokradovat do malého

pristavu ve vesni¢ce Viglafia. Zde se
nalodime na maly trajekt, ktery nas po
15-ti minutové plavbé dopravi do
pfistavniho ~ méstecka  Elafénisos.
Kratkou projizdkou za mésto se
dostaneme na nedaleky vrch, ze kterého
je uzasny vyhled po ostrové. Vidét je i
nedaleky pevninsky néakladni pfistav
Neapoli. Pak jiz jen sjedeme k nékteré
z nadhernych bilych piscitych plazi.
Pl&Z Simos patfi mezi nejznaméjsi a
pravem se o ni fika, Ze patii mezi
nejkrasnéjsi plize v Recku. Zde si
mizete za poplatek  pronajmout
slune¢nik s lehatky, nebo se jen tak
povalovat ve vyhtatém pisku.

¢ Zije zde 750 obyvatel

Cave .

* nejkrdsnéjsi pldze v Recku

s nudisticka plaz

Tento vylet je
vhodny zejména pro
vyznavace koupani a

plazového
povalovani.
Nadherné, cisté
plaze s jemnym
bilym piskem jsou
omyvany modrym,
prizracnym motem
lakonského zdlivu.

. L
Prozracné more u Elafonisu




snéhobilé plaze

Koupani - pldaz

Piesto, Ze pisek je zde snéhové bily,
byva zde mofe mimofadné teplé. Je
to dano pomérné malou hloubkou
az do vzddlenosti mnoha desitek
metrd od bfehu. Pokud zde zacne
foukat, pfipravi vdm mote dalsi
nezapomenutelny zazitek. Vlny ze
$§irého mote, které se dostanou aZz
do zdlivu, narazi na dlouhé mél¢iny
a pak se nekonec¢né roluji. Nejsou

Vzhledem k rozsahlym mél¢indm a
malym hloubkdm, jsou tato mista
vhodnad i pro méné zdatné plavce a
malé déti, které si zde opravdu uZiji.
V odpolednich hodinach (16 - 17)se
vydame na cestu zpét. Pokud bude
zdjem, miZeme se pred odplutim
z ostrova zastavit na pfijemné
posezeni v nékteré  z mistnich
rybafskych taveren. Veclefe u mote

zpravidla  nijak  vysoké  ani svyhledem na mnozstvi malych
nebezpe¢né, jsou jen vitanym rybafskych  lodi  mtze byt
ozivenim a zpestfenim zazitka pijjemnym zakon¢enim krasného
z tohoto  krasného mista. Pro dne.

vyznavace nudismu, je nedaleko od
hlavni plaze i cast, ve které je
zvy$end  koncentrace ,nahaca”.
KdyZz projdete kolem této plaze a
prejdete malou uzinu, ze které
vybihd do mofe maly mis, dostanete
se na dalsi krasné misto ke koupani.

Opét bily pisek a prizracné more.

Upozornénil

Na 74dné z mistnich plazi neni sprcha. Vzhledem
k tomu, Ze se jedna o oteviené plochy bez moznosti
po cely den vyhledat stin, nebo jiny ukryt pied
sluncem, doporucuji vzit s sebou vlastni slune¢nik a
dostate¢nou zdsobu pitné vody. Rovnéz doporuduji
zvolit termin tohoto vyletu spiSe ke konci pobytu.
Vase pokozka bude jiz vice pfivykld slune¢nim
paprskiim, které jsou na ostrové Elafénisos
mimofadné intenzivni.

Priblizny pocet kilometr(: cca 220 km
Orientacni doba vyletu: 12 — 14 hod.
Doporuceny cas odjezdu: v 8 hod.

Na cestu vezméte dostatek vody a
slune¢nik, nebo pokryvku hlavy.

Maly kostel u pristavni hraze
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